
 

 
 

Spettacolo teatrale di prevenzione alle dipendenze “Se mi Amy”  

“Se mi Amy” è uno spettacolo teatrale scritto e interpretato da Naya Dedemailan sul tema della 

dipendenza dal consumo di alcol, destinato ad adolescenti e adulti.  

Si tratta di un monologo che narra la storia di Elen e Alan, due adolescenti che si ritrovano a lottare 

contro le proprie dipendenze. Raccontato in prima persona dalla protagonista, lo spettacolo è uno 

spaccato della sua vita, intrecciato con la tragica parabola della cantante Amy Winehouse, morta a 

soli 27 anni per overdose. 

L’obiettivo è quello di far riflettere e sensibilizzare i più giovani sul tema delle dipendenze attraverso 

l’esperienza diretta di una storia vera e drammatica. 


